Es gibt doch (noch)

HOFFNUNG!?

PROGRAMM Ubersicht Live-Stream

Freitag, 1. Mai

Moderation: Bianca Hofstetter-Muxel Plenarsaal
14.00-14.15 Eréffnung und BegriiBung durch Christiane Grof3 und
Live-Stream Johannes J. Bucher (geschéftsfiihrender Vorstand)
14.15-14.20 BegriiBung durch Bianca Hofstetter-Muxel (Tagesmoderatorin)

Live-Stream

14.20-15.05 V1 Hoffnung als Leidenschaft fiir das Leben
Live-Stream Markus Angermayr (A)

15.05-15.50 V2 Zuversichtlich leben im Angesicht von Angst und Be-
Live-Stream drohung. Krisen als existenzielle Herausforderung
Christoph Kolbe (D)

16.30-17.15 V3 Grenzsituation als kreatives Paradox im therapeuti-
Live-Stream schen Dialog und politischen Handlungsraum
Hermes A. Kick (D)

17.15-18.00 V4 ... und was nun?

Live-Stream Erfahrungen mit Hoffnungslosigkeit in Psychotherapie
und Beratung
Erika Luginbtihl (CH)

ab 18.00 Vorstellung des neuen Prasidiumsteams der GLE-Inter-
Live-Stream national und Verabschiedung der scheidenden
Mitglieder
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Moderation: Maximilian Basener

Plenarsaal

09.00-09.05 BegriiBung durch den Moderator
Live-Stream
09.05-09.50 V5 Traumatisierte Sexualitit: Zwischen Verzweiflung
Live-Stream und der Hoffnung auf N3he
Melanie Biittner (D)
09.50-10.30 V6 Péadosexuelle Tater in der Zwickmiihle — Existenzana-
Live-Stream lytische Sexualtherapie zwischen Verzweiflung und
Zuversicht
Ingo Zirks (D)
11.00-11.45 V7 Die Verletzlichkeit des Menschen als Ressource
Live-Stream Giovanni Maio (D)
11.45-12.00 Riickfragen mit Publikumsbeteiligung an Herrn
Live-Stream Maio (ERSATZPROGRAMM)
1145-12:30 V8  Wasist das fiir eine Verzweiflung, diewir
Alice-Holzhey-Kunz-{EH)
13.00-18.30 Parallele Symposia
1845-20-15
Zoom
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9.00-9.10
Live-Stream

9.10-9.55
Live-Stream

Live-Stream

10.00-10.45
Live-Stream

Live-Stream

11.30-12.15
Live-Stream

Live-Stream

12.20-13.00
Live-Stream

Live-Stream

13.10-13.30
Live-Stream

13.30

V9

V10

V11

Samstag, 2. Mai Sonntag, 3. Mai

Moderation: Gerhard Pirolt

BegriiBung + Musik
(Daniel Biihlmann/Andreas Hausheer)

Mythodrama oder der Mut zu Nachtmeerfahrten.
Mit Hilfe von Geschichten Wege aus der
Verzweiflung finden

Allan Guggenbdihl (CH)

Musik

Unsere Hoffnungen, unsere Angste, unsere Zukunft
- Wege in eine sinnerfiillte Zukunft
Andreas Krafft (CH)

Musik

Hoffnung - die Beziehung zum Leben halten
Alfried Léngle (A)

Musik

Plenumsdiskussion

Susanne Pointner, Allan Guggenbdiihl, Andreas Krafft,
Alfried Léngle und Stimmen aus dem Publikum
Moderation: Ingo Zirks

Musik

Verabschiedung

Kongressende
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13.00-13.45
Live-Stream

13.45-14.30
Live-Stream

15.00-15.45
Live-Stream

15.45-16.30
Live-Stream

17.00-17.30
Live-Stream

17.30-18.00
Live-Stream

18.00-18.30
Live-Stream

A1l

A2

A3

Ad

C1

C2

C3

SYMPOSIA PLENARSAAL

Samstag, 02.05.2026
Symposium A) PSYCHOTHERAPIE

«Lasst, die ihr eintretet, alle Hoffnung fahren!”
(Dante Alighieri)
Hemma Hammann

Hoffnung: Kontrovers, jedoch wichtig

Das Zusammenné&hen des Dialogs in der unterstitzenden
Beratung von krebskranken Menschen in der Anschlussheilbe-
handlung - Iryna Davydenko

In der Hoffnungslosigkeit Hoffnung finden
Herausforderungen im Rahmen der stationdren existenzanalyti-
schen Psychotherapie - Viktoriya Zabor

Existenzanalytische Feldforschung - Ergebnisse iiber die
Jahre - Maximilian Hetzel

Symposium C) TRAUMATHERAPIE

Vom gut gemeinten Druck zur ehrlichen Hoffnung
Kritikerarbeitung in der Traumatherapie schafft Frei-
raum flr Hoffnung - Stephanie Hafele-Hausmann

Wieder zuriick ins Leben - Sabine Dungl-Nemetz

Auf der Spur eines transgenerationalen Traumas -
Julia Trilety
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13.00-13.30
Live-Stream

13.30-14.00
Live-Stream

14-00-1430
tive=Stream

15.00-15.30
Live-Stream

15.30-16.00
Live-Stream

16.00-16.30
Live-Stream

17.00-17.30
Live-Stream

17.30-18.00
Live-Stream

18.00-18.30
Live-Stream

B3

E1

E2

E3

F1

F2

F3

SYMPOSIA RAUM KR3

Samstag, 02.05.2026

Symposium D) KINDER- UND JUGENDLICHEN PSY-
CHOTHERAPIE

Leave me alone - oder doch nicht?
Wie Hoffnung in Jugendlichen mit frihen Bindungs-
stérungen entstehen kann - Virginia Kerbl

+Hoffen” als wesentlicher existenzieller Akt zum
Uberleben - Elsbeth Kohler, Johannes Rauch

Zuversicht-und-Hoffnungnach-sexualisierter- Ge- abgesagt

Hatterfahrung-dureh-Mait-Beratung—Merte-Frey
Symposium E) PADAGOGIK

Zuversicht in der Erziehung
Was erméglicht Zuversicht? Wie kann sie gestarkt
werden? - Nadine John

Mehr Hoffnung wagen
Vom Hoffen als Notwendigkeit fir gelingende Erzie-
hung - Irina Pendorf

Existenzielle Pddagogik im Unterricht umsetzen -
Benjamin Zurron

Symposium F) PAARTHERAPIE

Durch Hoffnung in Krisen beriihrt
Hoffnung in der Paartherapie starken - Michaela Gudenus

+~A Mensch mdcht i bleibn”
Uber das Verhaltnis von Mensch und Kl in der Paar-
therapie - Marc Sattler

Beziehung am Abgrund
Paartherapie als hoffnungsvoller Raum fir Intimitat
und Lebendigkeit - Johannes J. Bucher
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